Аннотация
к рабочей программе дисциплины ОГСЭ.04 Физическая культура
специальность 33.02.01 «Фармация»
	1. Цель дисциплины:
	получение теоретических и практических умений и навыков в использовании многообразных средств физической культуры для поддержания своего здоровья и продления профессионального долголетия

	2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с  планируемыми результатами освоения образовательной программы - компетенциями

	Планируемые результаты освоения образовательной программы (компетенции), формируемые в рамках дисциплины
	Перечень планируемых результатов 
обучения 
по дисциплине

	ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами
ОК 08. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей
ОК 12. Оказывать первую помощь до оказания медицинской помощи гражданам при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью
ПК 1.11. Соблюдать правила санитарно-гигиенического режима, охраны труда, техники безопасности и противопожарной безопасности, порядок действия при чрезвычайных ситуациях
	Знать: основные принципы адаптации и социализации в обществе и коллективе.
Уметь: профессионально общаться с коллегами, руководством
Знать: теоретические основы физической культуры и спорта и здорового образа жизни
Уметь: корректно применять знания о физической культуре и ЗОЖ в повседневной жизни; обобщать, критически анализировать способы занятий физическими упражнениями
Знать: методы, способы и приемы оказания первой медицинской помощи.
Уметь: применять подручный материал для оказания первой медицинской помощи при различных видах травм
Знать: правила техники безопасности на рабочем месте, порядок действий ликвидации чрезвычайных ситуаций
Уметь: нести ответственность за различные чрезвычайные ситуации, возникающие на производстве

	3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
	Дисциплина относится к дисциплинам общего гуманитарного и социально-экономического цикла образовательной программы обязательной части, изучается обучающимися очной формы обучения в 1-4 семестрах

	4. Объём дисциплины в часах 
	136

	5. Вид промежуточной аттестации 
	контрольная работа – 1-3 семестр, зачет – 4 семестр



